
Bethel im Norden Jugendhilfe

Wohngruppe ALEGO

Die Wohngruppe ALEGO befindet sich in einem kleinen Dorf auf einem ehemaligen
landwirtschaftlichen Anwesen und bietet Wohnraum für neun Jungen im Alter von zehn bis
16 Jahren.

Die erlebnispädagogische Arbeit von ALEGO (Abenteuer –Leben – Erfahrung – Gruppe –Outdoor)
setzt auf eine besonders tiefe Einprägung und lange Nachwirkung des gemeinsam Erfahrenen in
der individuellen Bewältigung des Lebensalltags der Jugendlichen.

Die Arbeit innerhalb der Erlebnispädagogik beschreibt einen gruppen- sowie
individualpädagogischen Ansatz mit Zuhilfenahme verschiedenster naturnaher und
bewegungsreicher Settings.

Ein wichtiger Punkt innerhalb des erlebnispädagogischen Konzeptes ist der Aspekt der
Verantwortung. Dies bedeutet auch die Konsequenzen zu (er-)tragen, denn nicht jede Aktion ist



Bethel im Norden Jugendhilfe

mit Erfolg verknüpft. Eine anschließende Reflexion bzw. Aufarbeitung des Erlebten fließt als
Abschluss mit in die pädagogische Arbeit ein.
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